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OZET

WISC-R ve Raven Standart Progresif Matrisler Testinin DEHB tanisi alan ¢ocuklarda
matematik basarisini belireme gucu

Bu arastirmada, Wechsler Cocuklar igin Zeka Olcedi (WISCR) ve Raven Standart Progresif Matrisler (RSPM)
testlerinin Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) tanili ilkdgretim dgrencilerinin matematik basansini
ne kadar yordadigi incelenmistir.

Yontem: Arastirmada, yaslar 6-10 arasinda degisen 150 erkek ilkdgretim égrencisine (25 DEHB-DE, 25 DEHB-
HD, 25 DEHB-B, 75 Saglikl) WISC-R ve RSMP uygulanmistir. Uygulamada ¢ocuklarin matematik dersine karsi
olan tutumlan belirlenmis ve ders notlar kaydedilmistir.

Bulgular: WISC-R alttestlerinden, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin daha ylksek puanlar aldiklari
belirlenmigstir. DEHB alttipleri arasinda ise, bazi WISCR alttest (kelime dagarcigi, resim dizenleme ve sifre)
puanlarinda anlamli farkliliklar bulunmustur. WISC-R ile RSPM arasindaki iligkiler, Spearman sira korelasyon
katsayisi ile incelenmis, matematik notu ile RSPM toplam puan arasinda zayif ancak pozitif yénde anlamii bir
iliski oldugu belirlenmistir.

Sonug: Calismada, WISCR ile RSPM'nin matematik basarisini yordamadigi belirlenmistir. DEHB tanisiyla izlenen
iIkdgretim dgrencilerinin matematiksel islem becerileri ile bilissel faaliyet hizlar arasinda dogrusal bir iliskinin
olmadigi ortaya konmustur.

Anahtar kelimeler: WISCR, Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, matematik

ABSTRACT

Accuracy of WISCR and Raven Standard Progressive Matrices Tests in mathematical
success of children with ADHD

This study investigated whether Wechsler Intelligence Scale for Children - Revised Form (WISC-R) and
Raven Standard Progressive Matrices (RSPM) tests can accurately predict the mathematical success of
children in elementary school with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD).

Method: In this study, WISC-R and RSPM tests were performed on 150 elementary school children (25
attention deficit, 25 hyperactivity-impulsivity, 25 combined type, 75 Control) aged 6 to 10 years. In the
evaluation process, children’s attitude toward mathematics was determined and their scores were recorded.
Results: Children in the control group scored higher in WISCR subtests. Also there were significant
differences in some WISC-R subtests (Vacobulary, Picture Arrangement, Picture Arrangement and Coding)
scores between ADHD subtypes. When the relationship between WISC-R and RSPM tests was examined
using Spearman’s rank correlation coefficient, a weak but significant positive correlation was found.
Conclusion: This study showed that WISC-R and RSPM tests did not predict mathematical success. Also it
showed that there was no linear correlation between mathematical skills and cognitive activity speed of
studied elementary school children with ADHD.
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GIRIS

eka, kiginin gevresini algilamasini ve onunla baga
Zglkmasml saglayan genis kapsamli dogal bir yetidir
(1). Zeka ile ilgili néropsikolojik ¢aligmalar, ¢ok sayida
biligsel islevin varligini géstermektedir. Zeka testleri ise,

bu iglevlerin birlikte calisip tek bir deneyimi olugturdu-
guna isaret etmektedir. Bu nedenle, biligsel islevler hak-
kinda bilgi edinmek igin, ¢ogu durumda zeka testlerine
bagvurulmaktadir (2).

Giintimiizde Wechsler Cocuklar Igin Zeka Olgegi —
Goézden Gegirilmig Formu (WISC-R) tlkemizde klinik
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gruplar ayirt etmede, 6zgln yetenekleri belirlemede
kullanilan testlerin baginda gelmektedir (3,4). WISC-
R’nin neyi ¢lgtiigtintin ve faktdr yapisinin bilinmesi,
cesitli klinik gruplarin ayirt edilmesinde sikga tercih edil-
mesinin baglica nedenidir (5-7). Son otuz yildir, gesitli
klinik gruplarda WISC-R profillerini belirlemeye ve bu
profillerin farkli degiskenlerle olan iliskisini incelemeye
yonelik caligmalarin sayisinin arttigr gérilmektedir
(8-13). Gelinen noktada en birytik ilerleme, 6zgtil &gren-
me giicligii (OOG) acisindan elde edilmistir. Yazin
incelendiginde, OOG olan gocuklarin WISC-R test
puanlarinda, sézel ve performans zeka boltimleri arasin-
da beklenmedik farklar oldugu gérilmektedir (14). Ayni
sekilde, bu ¢ocuklarin, sozel zeka béliminden belirgin
sekilde dustik puanlar aldiklar bildirilmistir. Sozel ve
performans zeka boltimleri arasindaki bu belirgin puan
farkindan hareketle yapilan faktor analizi sonucunda,
elde edilen Banattayne kategorileri de 6grenme giiclu-
gunt ayirt etmede 6nemli bir ucu tegkil etmektedir.
Banattayne (9,15), Rugel ve Rosenthal (16) tarafindan,
WISC-R alttestlerinin degisik bilegimlerinden olugturul-
mus dort kategori hesaplanmustir. Bu kategoriler, nesne-
leri belli bir sira olmaksizin, ¢ok boyutlu olarak bir
mekan Uzerinde manipiile edebilme yetenegini dlgen
gorsel-mekansal yetenek (resim tamamlama + kiiplerle
desen ve parga birlegtirme); dil iglevleri, kavram ve soyut
distincenin kullanimini 6lcen sézel kavramsallagtirma
yetenegi (yargilama + benzerlikler + sézciik dagarcign);
kisa siireli bellekte depolanan gorsel ve isitsel uyaranla-
rin sirasini hatirlayabilmeyi test eden siraya koyma
yetenegi (say1 dizileri + resim diizenleme + sifre) ve bil-
gi edinme; kazanilmig bilgiyi sosyal yasamda karsilasi-
lan sorunlarn ¢ozebilmede kullanabilme becerisini
degerlendiren kazanilmug bilgiyi (genel bilgi + aritmetik
+ sozctik dagarcigy) igermektedir (17,18). Bu kategoriler-
den otuz puanin altnda almis olmak, 6zgil 6grenme
glicliigi icin 6nemli bir ipucu olarak kabul edilmektedir.
Diger psikopatolojiler agisindan ise aritmetik, say1 dizi-
leri ve sifre alt testlerinin ayirt edici 6zelliklerinin oldu-
gu gorilmustiir. Ancak bu alt testlerin bir psikopatoloji-
ye 6zgli olmamast, testin yapisina dair irdelemeleri giin-
deme getirmistir (19,20). Bu noktada WISC-R, zekadan
kaynaklanan karigtirict degiskenleri kontrol etmede kul-
lanilacak olan bir test konumuna diismektedir.

[Ikdgretim déneminde en sik karsilagilan psikopato-
lojiler, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu (DEHB)
ile OOG’dir (21,22). Bu bozukluklar klinik tan1 olup
herhangi bir fenomenolojik temele dayanmaktadir.
Tanilarini kesinlegtirmeye yonelik herhangi bir labora-
tuar bulgusu ya da 6zgln bir tani testinin olmamast,
bozukluklann etiyolojisini aydinlatmada kargilagilan en
ciddi sorunlardan birisidir. Bu a¢idan, DEHB ve OOG
kliniginin aydinlatlmasinda testler 6nem kazanmakta-
dir. Ciinkii 6ne ¢ikan alt testler ya da test kombinasyon-
larinin ayirt edici tanidaki roliintin belirginlestirilmesi,
noropsikiyatri pratigi acisindan énemlidir. Oyle ki, her
iki psikopatolojide de matematik performansinin diigiik
oldugu bilinmektedir (23-26). Ulkemizde matematik
performansini degerlendirmeye yonelik bir basar testi
bulunmamaktadir. WISC-R'1n iginde yer alan aritmetik
alt testi, kolaydan zora dogru ilerleyen, basit aritmetik
islem gerektiren, akildan ¢oziilmesi istenen 18 sorudan
olugur. Ik 15 problem ¢ocuga okunur. Son 3 soru ise,
yazili olarak gosterilir ve ¢ocuktan bunlar yiiksek sesle
okumast istenir. Cocuktan her bir problemi kagit kalem
kullanmadan, sinirl bir stirede cevaplamasi beklenir.
Arka arkaya dort bagarisizlik oldugunda test kesilir. Bu
alt testin temel aritmetik bilgisini, soyut sayisal kavram-
lar tizerinde akil yiirtitme becerisini, s6zel bellek kulla-
nimini, dikkati yogunlagtirma ve geldiricilerden kurtula-
bilme becerisini ¢l¢tiigli kabul edilmektedir (5). Bu alt
test, kalem kagit kullanimina olanak tanimamasi ve
sadece temel islem bilgisine dayanmas1 agisindan yeter-
sizdir. Bu noktada, matematik becerisini degerlendirme-
ye yonelik alternatif test, Raven Standart Matrisler Testi
(RSPM) olarak degerlendirilmistir.

RSPM, zekanin akil ytrtitme ve soyutlama 6zellikle-
rini sézel olmayan bir bicimde degerlendiren ¢oktan
segmeli bir testtir. RSPM analitik irdelemeyi, problem
¢bzmeyi, diizenli diginmeyi ve soyutlama ile zihinsel
faaliyet hizini 6lgmektedir. Sayilan &zelliklerinden &tii-
1t bu test, alan yazininda bir genel yetenek testi olarak
siniflanmaktadir. Test, genel yetenegin yaninda, gorsel-
mekansal algilama, yargilama, zihinsel esneklik, soyut
diigtinme ve analitik diigtinme gibi 6zellikleri, yani akici
zekayt ol¢mektedir (4,27). Cesitli arastirmalarda
RSPM’nin analitik zeka i¢in en uygun 6l¢me araci oldu-
gu vurgulanmaktadir (28,29). Test ayni zamanda, g
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faktorii olarak adlandirilan genel yetenegi ve k faktorii
olarak isimlendiren gorsel-mekansal algilama yetenegi-
ni 6lgmektedir (30-34). RSPM’nin normal ve normal-
st 6grencilerin ileriki matematik bagarisini kestirip
kestiremediginin degerlendirildigi bir aragtirmada (35)
geleneksel egitim veren ilkokullarin ikinci sinifina devam
eden &grencilere zihinsel potansiyeli 6lgen Raven Testi
uygulanmistir. Ayni Ogrencilere besinci sinifta,
Matematik Basar1 Testi uygulanmig ve ikinci siniftaki
Raven Testi puanlar ile beginci sinifta uygulanan
Matematik Bagari Testi puanlar arasindaki korelasyona
bakilmig, RSPM’nin tstiin ve normaller arasindaki
matematik basarisini belirleyiciligi ortaya konmustur.
Bitin bu bilgiler 1g181nda, bu ¢aligmada WISC-R ile
RSPM'nin dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan
cocuklarda matematik basarisini yordama gicti aragtiril-

mustir.
YONTEM
Katilimcilar

Nedeni kesin olarak bilinmemekle birlikte DEHB,
erkek ¢ocuklarda kiz ¢cocuklara gore 1/2 ile 1/10 arasin-
da degisen oranlarda daha fazla goriilen bir bozukluktur
(36). Ulkemizde de cinsiyete gore dagilimin 6/1 olmak
tzere erkeklerde daha fazla oldugu belirlenmistir
(37,38). Bu bilgiler 1g181nda aragtirma planlanirken, ¢alig-
manin erkek ¢ocuklarla ytriitilmesine karar verilmigtir.
Aragtirma ilk olarak, Gazi Universitesi Cocuk Néroloji
ve Cocuk Psikiyatrisi polikliniklerine dikkatsizlik ve asi-
1t hareketlilik yakinmalariyla bagvuran, yagslar 6-10
(8.00+£2.11) arasinda degisen 25 (%16.7) dikkat eksikli-
gi, 25 (%16.7) hiperaktivite/impulsivite, 25 (%16.7)
bilesik tip ve kontrol gurubunu olugturan 75 (%50) sag-
likli erkek ¢ocuk ve anneleri Gzerinde yiriitilmisgtiir.
Saglikli kontrol grubu, tani grubunun yag/sinif 6zellikle-
rine gore Ankara’daki gesitli ilkogretim okullarina devam
eden herhangi bir psikiyatrik ve nérolojik rahatsizligi
olmayan ¢ocuklar arasindan secilmistir.

Katulimcilar DSM-IV-TR tani dlgiitlerine gore deger-
lendirilmigtir. Ardindan DSM-IV’e gore “Dikkat Eksikligi
ve Yikict Davranim Bozukluklari” ana bagligi altinda
toplanan tim ol¢ttler kaulimcilar ve anne/babalariyla

S. Soysal, S. Tan, S. Aldemir

sorgulanmistir. Tani 6lciitlerine gore, dikkat eksikliginin
onde geldigi tip (DEHB-DE), asir1 hareketlilik ve diirtii-
selligin onde geldigi tip (DEHB-HD) ve bilesik tip
(DEHB-B) i¢in, bir gruptan en az 6 maddeyi en az 6 ay
stireyle gelisim dizeyine uygun olmayacak derecede
stirdiiren kaulimcilar belirlenmistir. DEHBnin derece-
lendirilmesinde, ayrica, annelere Conners Anne/Baba
Derecelendirme Olgegi (CABDO) ve dgretmenlere
Conners Ogretmen Derecelendirme Olgegi (CODO)
uygulanmigtir. Degerlendirmeye giren katihimeilar,
DEHB kapsami digindaki klinik tablolar agisindan da
incelenmigtir. Egzamanli hastalik 6yktsii olmayan
DEHPR'li katilimcilar galismaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclar1

Bilgi Toplama Formu: Kaulimcilarin sosyode-
mografik verilerinin kayit edilmesi amaciyla, aragtirma-

cilar tarafindan olusturulmustur.

Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi-Gelistirilmis
Formu: Aragtirmada yer alan ¢ocuklarin zeka duzeyle-
rini belirlemek amaciyla kullanilan Wechsler Cocuklar
Icin Zeka Olgegi, 1949 yilinda Wechsler tarafindan
gelistirilmis, 1974 yilinda gézden gegirilmis form
(WISC-R; Wechsler Intelligence Scale for Children-
Revised) olugturulmusgtur. WISC-R; Sozel ve Performans
olmak tizere iki bolimden olugmaktadir. WISC-R'nin
Turk ¢ocuklar tizerinde standardizasyonu, Savasir ve
Sahin (39) tarafindan, 6-16 yag grubu, 1639 kisilik bir
orneklem iizerinde gergeklestirilmigtir. Iki yarim test
glivenirliligi, SZB i¢in 0.97, PZB i¢in 0.93 ve TZB de
0.97 olmustur. Alt testler aras1 korelasyon, 0.51 ile 0.86
arasinda degigmistir.

Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi Aritmetik
Alt Testi: Kolaydan zora dogru ilerleyen, basit aritme-
tik iglem gerektiren, akildan ¢éztlmesi istenen 18 soru-
dan olugur. 1lk 15 problem gocuga okunur. Son 3 soru
ise yazili olarak gosterilir ve ¢ocuktan bunlar ytksek
sesle okumast istenir. Cocuktan her bir problemi kagit
kalem kullanmadan, sinirli bir stirede cevaplamast bek-
lenir. Arka arkaya dort basarisizlik oldugunda test kesi-
lir. Bu alt testin, temel aritmetik bilgisini, soyut sayisal
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kavramlar tizerinde akil yiiriitme becerisini, sézel bellek
kullanimini, dikkati yogunlagtirma ve celdiricilerden
kurtulabilme becerisini 6l¢tiigti kabul edilmektedir ().

Raven Standart Progresif Matrisler Testi
(RSPM): Genel yetenek ve gorsel mekansal algty: 6l¢-
mek amaciyla da yaygin olarak kullanilan test, Raven ve
Court (40) tarafindan gelistirilmigtir. RSPM'nin 6-15 yas
grubundaki Tiirk Cocuklari i¢in standardizasyon ¢alig-
masl, Sahin ve Diizen (41) tarafindan yapilmustir. Yaglar
6-15 arasinda olan 2277 Turk ¢ocugunu igeren bir
orneklem segilmis, norm degerleri belirlenmis, testin
istatistik ve psikometrik 6zellikleri ortaya konmustur.
Testin iki yarim giivenirliligi, tim orneklem igin 0.91
olarak bulunmustur. Alt testler arasindaki korelasyon
ise 0.58 ile 0.95 arasinda degismektedir.

Islem

DEHR hastalarinin belirlenmesinin ilk asamasinda,
dikkatsizlik ve agirt hareketlilik temel yakinmalariyla
cocuk psikiyatrisi polikliniklerine yonlendirilen tim
katlimcilar, DSM-IV-TR tani dl¢iitlerine gére ¢ocuk psi-
kiyatrisi uzmani tarafindan degerlendirilmigtir. Bu
gortigmede, DSM-IV’e gore “Dikkat Eksikligi ve Yikict
Davranim Bozukluklari” ana bagligi alunda toplanan
tim olcttler, kattlimcilar ve anneleriyle sorgulanmustir.
Tani dlgtitlerine gére DEHB-DE, DEHB-HD ve DEHB-B
alt tipleri i¢in, bir gruptan en az 6 maddeyi ve en az 6 ay
streyle gelisim diizeyine uygun olmayacak derecede
strdiren kaulimcilar belirlenmigtir. DEHBRnin derece-
lendirilmesinde ayrica, annelere CABDO ve &gretmen-
lere CODO uygulanmugtir. Degerlendirmeye giren kati-
limcilar, DEHB kapsami disindaki klinik tablolar agisin-
dan da incelenmistir. Eglik eden hastalik 6ykiisii olma-
yan DEHB’li katilimcilar belirlenmistir.

Kontrol grubu ise, Ankara'nin degisik ilkégretim okul-
larina devam eden herhangi bir nérolojik, psikiyatrik ya da
pediatrik hastaligi olmayan ¢ocuklardan olusturulmustur.
Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ailelerine ve &gret-
menlerine Conners 6lgekleri uygulanmig, ayrica DSM-
Ve gore “Dikkat Eksikligi ve Yikici Davranim Bozukluklar”
ana basgligi alinda toplanan tim olgiitler, gocuklar ve anne/
babalariyla sorgulanmigtir. DEHB bulgusuna rastlanma-

yan katiimcilar kontrol grubuna dahil edilmistir.

Ailelerle yapilan goriismede, sosyodemografik 6zel-
liklerin kayit edildigi bilgi toplama formu doldurulmusg
ve ¢ocuklarin matematik ders notu 6grenilmistir. Test
uygulamalari, sabah saatlerinde yapilan iki oturumda
uzman psikologlar tarafindan gerceklestirilmigtir. Her
iki testin uygulamasi 1 saat sirmektedir. Katilimcilara
once WISC-R, bir saatlik dinlenmenin ardindan da
RSPM verilmistir.

Galismaya katilan aileler ve ¢ocuklarina, yapilan
aragtirma hakkinda bilgi verilmis ve izin alinmigtir.
Secilen 6grencilerin 6nce 6gretmenleriyle konugulmusg
ve calisma hakkinda bilgi verilmistir. Ogretmenin geri
bildirimine gore, gonillt olabilecek ve galigma dlgiitle-
rini kargilayan aileler ile temasa gegilmistir. Kontrol gru-
bunda yer alan ¢ocuklarla yapilan gériismelerde, psiko-
patoloji belirlenenlerin ailelerine bilgi verilmis ve ilgili
kliniklere ynlendirilmistir.

Istatistiksel Analiz

CGaligma grubundaki gocuklardan elde edilen
WISC-R ile RSPM puanlar bilgisayar ortamina aktaril-
mus, gerekli hata kontrolleri ve dtzeltmeler ayrica yapil-
mustir. Tum 6lgek, alt ve toplam puanlarinin normal
dagilima uygunluklan grafiksel olarak ve Shapiro-Wilk
testi ile incelenmigtir. TUm verilerin normal dagilima
uymadiklari gérilmustiir. Tanimlayic istatistikler med-
yan (¢ceyreklikler arasi sapma — Interquartile Range —
IQR) ile gosterilmistir. Gruplar arasi kargilagtirmalar i¢in
Kruskal-Wallis non-parametrik varyans analizi uygulan-
mustir. Varyans analizi sonucunda farklilik bulundugun-
da, farkin hangi gruptan / gruplardan kaynaklandigini
belirleyebilmek amaci ile Bonferroni diizeltmeli Mann-
Whitney testi post-hoc ikili kargilagtirmalar igin kullanil-
migtir. DEHB tanisiyla izlenen ¢ocuklar ve saglikli
akranlar arasindaki farklilik Mann-Whitney testi ile
arastrilmistir. Wechsler ve Raven 6lcekleri arasindaki
iliskiyi aragtirmak igin Spearman sira korelasyon katsa-
y1s1 hesaplanmigtir. Tiim istatistiksel analiz ve hesapla-
malar icin SPSS for Windows Version 15.0 (SPSS Inc.,
Chicago, IL., USA) ve MS-Excel 2003 paket programla-
r1 kullanilmugtir. Istatistiksel kararlarda p<0.05 diizeyi
anlaml farkliligin gostergesi olarak kabul edilmistir.
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BULGULAR

CGalisma, yaslart 72 ile 131 ay (medyan=104.5;
IQR=29.0) arasinda degisen, toplam 150 ¢ocuk ile yiiri-
tildii. Cocuklarin yaslart galigma gruplarina gore ben-
zerdi (x?>=0.678; p=0.878). DEHB alttiplerinin her birin-
de 25’er ¢ocuk, saglikl kontrol grubunda ise 75 gocuk
caligmaya alind.

Tablo 1’de tim katilimcilarin matematik notu,
WISC-R alttestleri ve RSPM’ye iligkin ortanca ve cey-
rekliler arasi sapma (IQR) degerleri verilmigtir. Tablo 1
incelendiginde, matematik notu, ¢alisma gruplar ara-
sinda istatistiksel olarak da anlamli diizeyde farkliydi
(x?=38.483; p<0.001). Farkliligin kaynag: incelendigin-
de, dikkat eksikligi ile kontrol (p<0.001), hiperaktivite
ile kontrol (p<0.001) gruplar arasinda anlaml farklilik
bulunurken, diger gruplar arasindaki farkliliklar istatis-
tiksel olarak 6nemli bulunmadi (p>0.05).

WISC-R'nin alttestleri incelendiginde, gruplar ara-
sinda anlamli farklar oldugu saptandi. Sozel zeka bolu-
minde, benzerlikler digindaki tim alt testlerde, gruplar

S. Soysal, S. Tan, S. Aldemir

arasinda fark belirlendi. Genel Bilgi alt testinde, gruplar
arasinda istatistiksel olarak da anlaml fark oldugu belir-
lendi (%?=29.931; p<0.001). Farkliligin kaynag incelen-
diginde; dikkat eksikligi ve kontrol gruplar arasinda
anlamli (p<0.001) farklilik bulunurken, diger gruplar
arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olma-
dig1 belirlendi (p>0.05). Aritmetik alttestinde, gruplar
arasinda istatistiksel olarak da anlamli fark oldugu belir-
lendi (%?=12.811; p=0.005). Farkliligin kaynag incelen-
diginde; dikkat eksikligi ve kontrol gruplar arasinda
anlamli (p<0.001) farklilik bulunurken, diger gruplar
arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak 6nemli degildi
(p>0.05). Kelime Dagarcig: alt testinde, gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlendi
(x*=17.985; p<0.001). Farkliligin kaynagi incelendigin-
de; dikkat eksikligi ve hiperaktivite (p=0.005) ile dikkat
eksikligi ve kontrol (p<0.001) gruplar arasinda anlamli
farklilik bulunurken, diger gruplar arasindaki farkliliklar
istatistiksel olarak &nemli bulunmad: (p>0.05).
Yargilama alt testinde, gruplar arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli fark oldugu belirlendi (%?=8.496; p=0.037).

Tablo 1: Matematik ders notu, WISC-R alttestleri ve RSPM’ye iliskin ortanca ve ceyrekliler arasi sapma (IQR) degerleri

Dikkat eksikligi Hiperaktivite Bilesik tip Kontrol
Degiskenler
Medyan IQR Medyan IQR Medyan IQR Medyan IQR %2 P

Matematik notu 3.00 1.00 4.00 1.50 5.00 2.00 5.00 1.00 38.483 <0.001
Genel bilgi 8.00 1.50 10.00 4.00 10.00 3.00 10.00 2.00 29.931 <0.001
Benzerlikler 11.00 3.00 13.00 3.50 11.00 3.50 12.00 1.00 5.593 0.133
Aritmetik 9.00 1.50 11.00 2.50 9.00 2.50 10.00 2.00 12.811 0.005
Kelime dagarcigt 10.00 1.00 10.00 2.00 10.00 3.00 11.00 2.00 17.985 <0.001
Yargilama 10.00 1.00 11.00 2.50 11.00 2.00 11.00 2.00 8.496 0.037
Say1 dizisi 9.00 2.00 10.00 4.00 9.00 4.50 10.00 2.00 12.509 0.006
Resim tamamlama 10.00 2.50 11.00 3.50 10.00 4.50 11.00 2.00 6.264 0.099
Resim dizenleme 9.00 2.00 10.00 2.00 9.00 2.50 10.00 2.00 17.063 <0.001
Kiiplerle desen 10.00 3.00 10.00 3.00 10.00 6.50 11.00 2.00 5.608 0.132
Parca birlestirme 10.00 2.50 10.00 1.50 10.00 3.00 10.00 1.00 1.761 0.623
Sifre 10.00 2.00 12.00 4.50 11.00 2.00 11.00 2.00 13.655 0.003
Labirentler 10.00 1.50 10.00 3.00 10.00 2.00 11.00 2.00 5.631 0.131
Sézel zeka bolumii 98.00 8.00 106.00 14.50 97.00 16.00 107.00 8.00 23.694 <0.001
Performans zeka bolimi 96.00 14.50 105.00 12.50 101.00 18.00 104.00 9.00 10.843 0.013
Toplam zeka béliimi 98.00 10.00 107.00 14.50 101.00 17.50 106.00 9.00 20.836 <0.001
RSPMa 9.00 2.50 9.00 3.00 9.00 3.00 10.00 3.00 8.462 0.037
RSPMb 6.00 5.50 6.00 5.50 5.00 4.50 9.00 5.00 14.671 0.002
RSPMc 3.00 4.50 5.00 4.00 3.00 2.00 7.00 4.00 24.801 <0.001
RSPMd 3.00 4.00 3.00 5.50 2.00 4.00 6.00 5.00 23.958 <0.001
RSPMe 1.00 2.00 1.00 2.00 1.00 2.50 2.00 4.00 15.811 <0.001
RSPM toplam puan 22.00 12.00 22.00 13.00 22.00 12.50 34.00 17.00 26.859 <0.001
RSPM stire (dakika) 35.00 18.00 37.00 16.00 31.00 8.00 36.00 21.00 4.568 0.206

RSPM: Raven Standart Progresif Matrisler Testi, WISC-R: Wechsler Cocuklar Igin Zeka 6lgegi, ¥ Ki Kare Test

Dustnen Adam Psikiyatri ve Nérolojik Biimler Dergisi, Citt 25, Sayi 1, Mart 2012 / Ddstinen Adam The Journal of Psychiatry and Neurological Sciences, Volurme 25, Number | March 2012 21



WISCR ve Raven Standart Progresif Matrisler Testinin DEHB tanisi alan ¢cocuklarda matematik basarisini belileme gicu

Tablo 2: DEHB ve kontrol gruplarinda matematik ders notu, WISC-R alttestleri ve RSPM’ye iliskin ortanca ve

ceyrekliler aras1 sapma (IQR) degerleri

DEHB Kontrol
Degiskenler
Medyan IQR Medyan IQR z P

Matematik notu 4.00 2.00 5.00 1.00 5.479 <0.001
Genel bilgi 9.00 3.00 10.00 2.00 4.611 <0.001
Benzerlikler 12.00 4.00 12.00 1.00 0.335 0.737
Aritmetik 9.00 3.00 10.00 2.00 2.334 0.020
Kelime dagarcig 10.00 2.00 11.00 2.00 3.052 0.002
Yargilama 11.00 2.00 11.00 2.00 1.668 0.095
Say1 dizisi 9.00 3.00 10.00 2.00 3.388 <0.001
Resim tamamlama 10.00 3.00 11.00 2.00 0.863 0.388
Resim diizenleme 9.00 3.00 10.00 2.00 2.770 0.006
Kiiplerle desen 10.00 3.00 11.00 2.00 2.109 0.035
Parca birlegtirme 10.00 3.00 10.00 1.00 1.011 0.312
Sifre 11.00 4.00 11.00 2.00 0.688 0.491
Labirentler 10.00 3.00 11.00 2.00 1.148 0.251
Soézel zeka balimii 98.00 12.00 107.00 8.00 3.959 <0.001
Performans zeka bslimi 104.00 13.00 104.00 9.00 1.433 0.152
Toplam zeka bolimi 102.00 13.00 106.00 9.00 3.210 <0.001
RSPM a 9.00 2.00 10.00 3.00 2.758 0.006
RSPM b 6.00 4.00 9.00 5.00 3.749 <0.001
RSPM ¢ 4.00 3.00 7.00 4.00 4.735 <0.001
RSPM d 3.00 5.00 6.00 5.00 4.463 <0.001
RSPM e 1.00 2.00 2.00 4.00 3.956 <0.001
RSPM toplam puan 22.00 12.00 34.00 17.00 5.010 <0.001
RSPM siire (dakika) 34.00 14.00 36.00 21.00 1.767 0.077

RSPM: Raven Standart Progresif Matrisler Testi, WISC-R: Wechsler Cocuklar Igin Zeka élgegi, Z: Mann-Whitney U Test

Farkliligin kaynagi incelendiginde; dikkat eksikligi ve
kontrol gruplari arasinda anlamli (p=0.004) farklilik
bulunurken, diger gruplar arasindaki farkliliklar istatis-
tiksel olarak énemli degildi (p>0.05). Say1 Dizisi alt tes-
tinde, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu belirlendi (x?=12.509; p=0.006). Farkliligin kay-
nagt incelendiginde; dikkat eksikligi ve kontrol gruplar
arasinda anlamli (p<0.001) farklilik bulunurken, diger
gruplar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak 6nemli
degildi (p>0.05).

Performans Zeka Bolimiint olusturan alt testler
incelendiginde ise, Resim Diizenleme ve Sifre alt testle-
rinde istatistiksel olarak fark saptandi. Resim Dtizenleme
alt testinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu belirlendi (x*=17.063; p<0.001). Farkliligin
kaynagi incelendiginde; dikkat eksikligi ve hiperaktivite
(p=0.008) ile dikkat eksikligi ve kontrol (p<0.001) grup-
lart arasinda anlamli farklilik bulunurken, diger gruplar
istatistiksel olarak benzerdir (p>0.05). Sifre alt testinde
gruplar arasinda istatistiksel olarak da anlamli

fark oldugu belirlendi (x?=13.655; p=0.003). Farkliligin
kaynagi incelendiginde; dikkat eksikligi — hiperaktivite
(p=0.004) gruplarn arasinda anlaml farklilik bulunurken,
diger gruplar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak
6nemli degildi (p>0.05).

Sozel Zeka Bolimunde, gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu belirlendi (x?=23.694;
p<0.001). Farkliligin kaynag: incelendiginde; dikkat
eksikligi ve kontrol gruplar arasinda anlamli (p<0.001)
farklilik bulunurken, diger gruplar arasinda istatistiksel
olarak énemli bir fark yoktu (p>0.05). Performans Zeka
Bolumi alt testinde, gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark oldugu belirlendi (x*=10.843; p=0.013).
Farkliligin kaynagi incelendiginde; dikkat eksikligi ve
hiperaktivite (p=0.005) ve dikkat eksikligi ve kontrol
(p=0.002) gruplar arasinda anlaml farklilik bulunurken,
diger gruplar arasinda istatistiksel olarak énemli bir fark
yoktu (p>0.05). Toplam Zeka Bolumt alt testinde, grup-
lar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belir-

lendi (x?=20.836; p<0.001). Farkliligin kaynagi
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incelendiginde; dikkat eksikligi ve hiperaktivite (p=0.003)
ile dikkat eksikligi ve kontrol (p<0.001) gruplar arasinda
anlamli farklilik bulunurken, diger gruplar arasinda ista-
tistiksel olarak énemli bir fark yoktu (p>0.05).

RSPM incelendiginde ise, RSPM-A digindaki tiim alt
alt testlerde ve toplam puanda gruplarin istatistiksel ola-
rak anlaml farklilik gosterdigi (p<0.05), dlgek cevapla-
ma slresinin ise anlamli farklilik géstermedigi (p>0.05)
gortldi (Tablo 1). RSPM-B bilesik tip ile kontrol
(p<0.001), RSPM-C dikkat eksikligi ile kontrol (p<0.001)
ve bilesik tip ile kontrol (p<0.001), RSPM-D dikkat
eksikligi ile kontrol (p<0.001) ve bilesik tip ile kontrol
(p<0.001), RSPM-E dikkat eksikligi ile kontrol (p=0.004)
ve bilesik tip ile kontrol (p=0.003), RSPM Toplam Puan
dikkat eksikligi ile kontrol (p<0.001), hiperaktivite ile
kontrol (p=0.006) ve bilesik tip ile kontrol (p<0.001)
gruplar arasinda fark belirlendi.

WISC-R ile RSPM arasindaki iligkiler, Spearman sira
korelasyon katsayist ile incelendi. Buna gére; matematik
notu ile RSPM toplam puani arasinda zayif, pozitif yon-
de, anlaml bir iligki oldugu belirlendi. Diger anlaml
korelasyonlar Tablo 2’de gosterilmigtir. WISC-R ile
RSPM arasinda orta ya da kuvvetli bir korelasyon bulu-
namamistir.

TARTISMA

Mevcut calismada yapilan analizlerde, tiim alt testler-
de, kontrol grubunda yer alan katulimcilarin daha yiiksek
puanlar aldiklar belirlenmigtir. DEHB alt tipleri arasinda
ise, resim duzenleme (dikkat eksikligi<hiperaktivite) ve
sifre (dikkat eksikligi<hiperaktivite) alt test puanlarinda
fark elde edilmistir. Sifre ve resim diizenleme alt testleri-
nin DEHB alt tiplerini ayirt etmesi yazinla uyumludur
(42-44). Gorsel uyaricilan belli bir sayiyla eglestirip, bu
islemi karigik sirada ve belli bir zaman diliminde yapma-
y1 gerektiren bir caligma bellegi gorevi olan sifre alt tes-
ti; sebat derecesini, yeni durumlara uyum yapabilme
glictinii, gérsel-motor koordinasyonunu, ince motor
koordinasyonunu ve hizi él¢gmektedir (45). Resim
tamamlama alt testinin ise, ¢evresel uyaricilari algilama
kapasitesini, ¢evreye ve ayrintilara duyulan ilginin diize-
yini, gorsel uyanikligin ve bellegin gliciint 6l¢tigu
kabul edilmektedir (5). DEHR’de sozii edilen alanlarin
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bozulduguna iliskin aragtirma sonuglart bulunmaktadir
(46-49). Elde edilen bulgu, yazinla uyumludur. Alt tip-
ler arasinda fark bulunmasi ise, énemli bir katkidir.
Ozellikle dikkat eksikliginin dnde gittigi alt tiplerde bu
alt testlerdeki diigiik puanlar, 6grenme giicliigt es has-
talaniminin tespitinde de kullanilabilinir. Clinkii zaman
ve olay 6rglisinii kavrama, zamansal hiz ve siralama her
iki psikopatolojide énemli sorun alanlaridir. WISC-
R’nin bu alt testinden diigiik puan alan ¢ocuklarin
ogrenme glcligl acgisindan degerlendirilmesi, tedavi
icin 6nemli olabilir.

WISC-R, Spearman’in “g” faktoriind, yani genel
zekay 6lcen, ancak, kiltiirel faktorlerden etkilenen bir
testtir (50). RSPM de, tipkit WISC-R gibi genel zekay1
olgmektedir. Ancak, soyut diigtinme ve analitik zekay1
6lcen RSPM, sozel malzeme igermeyen kiiltiir dengeli
bir test niteligindedir (2). RSPM ayrica, sosyoekonomik
diizeyden, duyu ve motor yeteneklerden diger testlere
gore daha az etkilenmektedir. RSPM, akademik bagar
ve sozel yetenek olmaksizin, yargilama, diizenli ve dog-
ru diigtinebilme yetenegi, zihinsel beceri ve faaliyet hizi-
n1 8lgmektedir. Bu 6zellikleri nedeniyle RSPM, genel
zekanin en iyi yordayicilart arasinda yer almaktadir
(2,51). RSPM iizerinde yapilan faktor analizi ¢alismala-
11, testin ayrica “K” faktorii olarak adlandirilan gorsel-
mekansal algilama yetenegini 6l¢tigiinii de gostermistir
(49). Mevcut caligmada RSPM, irdeleme, diizenli ve
dogru dugtinme yetenegini, zihinsel beceri ve faaliyet
hizini, genel yetenegi, gérsel-mekansal stiregler ve ana-
litik zekay1 degerlendirmek tizere kullanimistir.

RSPM’nin 6-15 yas grubundaki Tirk gocuklan igin
standardizasyon ¢aligmasi sonuglari ve mevcut ¢aligma-
daki saglikli drnekleme iliskin sonuglan birlikte ele alinip
incelendiginde, RSPM alt test puanlar arasindaki kore-
lasyonlarin ve yag gruplarindaki alt test puan ortalamala-
rinin birbirine yakin oldugu gorilmistir (38). Yalgin
(52), yas ile RSPM alt test puanlar ve stire puanlari ara-
sinda anlamliiligkiler saptamistir. S6z konusu ¢aligmada,
RSPM'nin iist-bilis, yonetici islevler ve biligsel gelisim ile
iligkisi de degerlendirilmigtir. RSPM’'nin Mantikli
Digtinme Testi'nin 6l¢tiigii 6zelliklerle daha fazla iligki-
li oldugu gortlmustiir. Calismamizda, analizler grup
etkisinin anlamli oldugunu ortaya koymus, farklar,
RSPM A ve RSPM SURE digindaki puanlar igin elde
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edilmistir. Stre-puan ortalamalari incelendiginde,
DEHB-DE alt tipinde yer alan gocuklarn, testi tamamla-
mak i¢in daha fazla zaman harcadiklari gértlmistiir.
Testte, sire puan agisindan fark olmamasinin bir nedeni
de, testin kurulumunun durtiisel tepkileri kontrol edebil-
meye olanak saglamast ile aciklanabilir. Bilindigi gibi
RSPM, 12 soruluk 5 setten olusan bir testtir. Baglanan
her yeni set, yenilik arayigini desteklemekte, bir isi bitire-
bilmenin hazzini dogurmaktadir. Boylece biten her set,
baglayan yeni set i¢in bir 6dil niteligini kazanmaktadir.
Boylece gecikmeye tahammulstzlik (delay aversion)
ortadan kalkmaktadir. Bu 6zellikleriyle RSPM, DEHBnin
izleminde kullanilacak etkin bir ara¢ olma niteligindedir.
Mevcut caligmadan elde edilen bulgular, Soysal (3) ile
Kiris ve Karakas’in (4) bildirdikleri sonuclarla tutarlilik
gostermektedirler. Bu ¢aligmalar DEHB’nin, RSPM ve
WISC-R'in birlikte kullanilarak degerlendirildigi ender
calismalar olmalan bakimindan énemlidir.
Calismamizda, WISC-R ile RSPM’nin matematik
basarisini yordamadig: belirlenmigtir. Caligma, mate-
matiksel iglem becerisi ile biligsel faaliyet hizlar arasin-
da bire bir dogrusal bir iligkinin olmadigini ortaya
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