- Kasaplarm Kisilik Ozellikleri

Effatun ADAM *, Gokhan DOGAN *

OZET

Bu aragnrmada kasaplarin kigilik ozellikleri incelenmigtir. Hayvan kesimini meslek edinmig, asgari 10 yidan
beri ve devamh bu igi yapan kasaplarla, kontrol grubu olarak alinan hayvan kesilmesine sofuk bakan ve daha
once hi¢ hayvan kesmemis olanlarin kisilik ozellikleri kargilagtrilmistir. Kasaplar genelde ice doniik, sosyal agi-
dan yiikselme ve bagaril olma arzusu tagiyan, cinsel yonden de agresiv sekse egilimli kigilik 6zellikleri gos-
termigtir. Bu durum, hayvan kesme fiilinin kasaplarda bir ruhsal doyum yolu olabilecegi, latent agresiv diir-
tiilerini bu yolla tatmin edebilecekleri seklinde yorumlanmugtir.

Anahtar kelimeler: Kigilik, kasaplarn kigiligi

Diigiinen Adam; 1993, 6 (3):24-27

SUMMARY

In this reserach the personality properties of butchers, who has been working at least ten years continually, and
a control group who has never slaughtered an animal has been compared. Butchers, in general, are introvert
passionate for being succesfull and for taking higher status in society. Besides it is determined that they have a
tendency towards aggressive sex. The act of slaughtering an animal is interpreted as being a way of psychic sa-
tisfaction and also a way of satisfaction of their latent aggressive sexual drives.

Key words: Personality, personality of butchers

GIRIiS

Tiirkgemizde kasap, "yenecek koyun, sigir, vs. etini
kesilmig olarak alip, perakende tiiketiciye satan"a
dendigi gibi, bu hayvanlan kesene de "kasap" den-
mektedir @, '

Sozliiklerde "kasaplik” kelimesine bakildiginda iki
anlamda kullanldigin gériiyoruz: a. kasabin isi, ka-

sabin ugrasis1 (meslegi), b. acimasizca davranan,

kan dokiicii kimsenin niteligi, hunharlik (D,

Ingilizcede "butcher" ve "slaughter” kasap karsih$
olan sozciiklerdir. Ingilizce sozciiklerde bu kelime-
lerin kargiligina bakildiginda su anlamlara geldigini

- goriiyoruz: katil, cellat, cani, hayvan kesmek, bo-

gazlamak, zalimce 6ldiirmek, bozmak, berbat etmek,
bir isi rezil etmek -,

Sozciiklerdeki bu ikinci anlam gergegi ne derece
yansitmaktadir? Cevremizde gordiiiimiiz ve yakin-
dan tamdifimiz kasaplann pek ¢ofu sakin, nazik,
kibar, hiirmetkar, karincay1 ezmekten ¢ekinen in-

* 1.0. Istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dah
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Tablo 1. Kasaplar ve kontrol grubunun egitim diizeyleri

Egitim diizeyi Kasaplar Kontrol grubu
Tikokul ' % 50 % 50
Ortaokul % 40 % 31.5
Lise % 10 % 12.5

sanlar gibi goriinmektedir. Béyle olmayanlar da el-
bette vardir. Insanin, hayvan da olsa, bir canliy: 6l-
diirmesi, hele hele kesmesi, herkesin kolayca yapa-
bilecegi bir ig degildir. O halde bunu is edinenlerin,
kasaplarin, bir kigilik 6zelligi, baskalanindan farkh
yanlar1 var midir?

Tablo 2. Klsilik boyutlart ile ilgili sonuclar

Adam, Dogan

Iste bu galigmada eti satan degil, hayvam kesen ka-
saplarin kisilik 6zellikleri aragtiriimaya ¢aligtimugtir.

BULGULAR

Aragtirmaya konu olan kasaplarin yas ortalamast
40.6, kontrol grubunun ise 40.4 idi. Egitim dii-
zeylerini gosteren tablodan anlagtlacag: iizere, deney
grubu ile kontrol grubunun egitim diizeyleri oranlari
birbirine yakindir (Tablo 1). Arastirmaya alinan her
iki gruptaki bireylerin tiimii evli idi. Aragtirmamn
astl amaci olan kasaplarin kisilik ozellikleri ile ilgili
bulgular kontrol grubu ile karsilastilabilecek sekilde
ve incelenen 17 kisilik boyutu bir arada gosteril-
migtir (Tablo 2).

Kisilik boyutu Kasaplar
Etkinlik % 34.9
Faal olmama . : % 65.1
Atilganhk % 31.4
Kontrollii olma ) % 62.6
Sosyallik % 46.0
Sosyal olmama : . % 54.0
Riske girme . % 49.1
Ihtiyatl olma % 50.9
Kendini ifade % 64.9
Engelleme-ket vurma % 35.1
Derin diisiince % 53.2
Pratik olma % 46.8
Sorumluluk % 54.9
Sorumsuzluk % 45.1
Oz-sayg %732
Asagilik duygusu % 26.8
Sucluluk duygusu % 42.4
Sucluluk duygusundan uzaklik 90576 -
Saldirganhik % 59.2
Sakinlik . % 40.8
Ustiinlitk % 65.8
Boyun egme ) % 34.2
Basan hurst . % 13.4
Hirstan yoksunluk % 26.6
insanlan kullanma v % 56.0
Duygu sezgisi (sempati) % 44.0
Seksiiel doyum iginde olma % 53.7
Seksiiel doyum icinde olmama % 46.3
Seksiiel utangaghk % 11.5
Seksiiel serbestlik % 88.5
Fiziksel seks % 53.0
Duygusal seks % 47.0
Agresif seks : % 40.4
Seksiiel davranigta sakinlik % 59.6

Kontrol p
% 64.9 <0.05
% 35.1
% 39.5 AD
% 60.5
% 54.6 AD
% 45.4
% 45.8 AD
% 44:2
% 55.9 AD
% 44.1
% 56.0 AD
% 44.0
% 55.0 AD
% 45.0
% 81.2 AD
% 18.8
% 49.0 AD
% 51.0 :
% 43.7 <0.01
% 56.3
% 72.5 AD
% 21.5
% 68.6 AD
% 31.4 .

% 582 AD
% 41.8
% 54.4 , AD
% 45.6

C %216 AD
% 18.4 .
% 33.4 < 0.05
% 66.6
% 24.7 AD
P 75.3

A D: anlamli degil.
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MATERYEL ve METOD

Aragtirma 20 kasap, 32 kontrol grubu olmak iizere
52 kisi iizerinde yapildi. En az 10 yildir ve devamli

hayvan kesimi ile ugragan kasaplar denek grubunu

Omriinde hi¢ hayvan kesmemis kisiler de kontrol
grubunu olugturdu.

Bireylerin kisilik 6zelliklerini belirlemek amaci ile
Eysenck Kisilik Envanteri'nin degisik kisilik boyut-
lart @ ile ilgili sorulardan olusan birer anket formu
deneklere ve kontrol grubuna verildi. Arastirmanin
bilimsel amagla yapildifi, anketi cevaplayanlarin
isim ve adreslerinin gizli tutulacag: soylendi. Aym
ozelligi belirleyen sorulardan kisa ve anlagilir olan,
ancak deneklerin testin degerlendirilmesi yoniinde
fikir yiiriitemeyecekleri sorular tercih edildi. Or-
nefin, etkinligi. test ederken "aktif bir insan msi-
niz?" sorusu yerine, "asansoriin gelmesini birkag da-
kika beklemeniz gerekse merdivenleri ¢ikmayr m
segersiniz?” sorusu, saldirganlifi test ederken "go-
cukken doviigiir milydiiniiz?" sorusu yerine "luna-
parkta atig poligonu en sevdiginiz yer midir?" sek-
linde sorular segildi. '

Cevaplarin tutarhiginin kontrol etmek amaci ile bazi
benzer sorular tekrar edildi. 17 farkh kisilik ozel-
liginin aragtirildign ankette deneklerden sorulari bir-
kez okumalan ve ilk diigiindiikleri segenegi isaretle-
meleri istendi. Uzerinde diisiiniilerck yanin degis-
tirilen sorular gegersiz sayildi ve aragtirma kapsami-
na alinmadi. Ankette deneklere "evet", "hayir", "ba-
zen" geklinde 3 segenek verildi. Sonuglar student t
testi ile istatistik olarak degerlendirildi.

TARTISMA

Kasaplann kigilik 6zelliklerini tesbit etmek icin Ey-
senck Kisilik Envanteri'nin 17 boyutu uygulanmigtir
®), Tablo 2'de bunlarla ilgili veriler % ve p degerleri
ile gosterilmistir.

Kasaplarin biiyiik boliimiiniin (% 65.1) etkinlik ozel-
ligi gostermedigi anlasilmaktadir. Bunlar "hareketli-
likten hoglanmayan, ¢abuk yorulan, agirkanlt" insan-
lardir. Acele etmeden, rahat yasarlar, serinkanli-
dirlar, dostluklan dinlendiricidir. Bu diisiik etkinlik
"ige doniikligin" bir ozelligi olmaktadir. p degeri
anlamlidar.
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Kigiligin atilganlik boyutunda  kasaplar, kontrol
grubu gibi, diisiik puan almistir. Her iki grup da "sis-
tematik, diizenli ve dikkatli davranan, plan yap-
maktan hoglanan, herhangi bir girisimde bulunma-
dan 6nce diistinen" kigiler olarak goériinmektedir. Bu
ozellik de ice doniikliigiin bir géstergesidir.

Diga veya igce doniikliigiin bir bagka olgiitii de sos-
yalliktir. Bu grup sorulardan diisiik puan alan (% 46)
kasaplar "birkag ozel arkadas edinmeyi yegleyen, in-
sanlarla samimi olmaktan ve kalabaliktan - hog-
lanmayan, yabancilarla konugmakta giigliik ceken"
kimselerdir.

Kisiligin riske girme ozelligi yoniinden kasaplar or-
tada bir puan toplamistir (% 49.1). Bu itibarla bun-
larin hem "riski goze alabilen hem de giivenceyi ve
giivenligi tercih eden” kisiler olduklan soylenebilir.

Kendini ifade 6zelliginde kasaplar yiiksek puan al-
muglardir. Bu durum, kasaplanin "ugari, duygulann:
abartmah olarak agiga vuran” kigiler oldugunu gos-
termektedir.

Diigiince boyutunda, kasaplar kontrol grubunda ol-
dugu gibi % 50'den fazla puan almiglardir. O halde
her iki grup da, "fikirler, soyutlamalar, felsefi so-
runlar, tartigmalar, spekiilasyonlardan hoglanan ¢ok
diiglinen ve i¢ gozleme onem veren" kigilerdir. Bu
da ige doniikliigiin bir isaretidir.

Sorumluluk duygusu ile ilgili sonuglar kasaplarla
kontrol grubunda esittir ve baskin 6zellik olarak go-
riinmektedir. O halde bunlar, "vicdanh, giivenilir,
sadik, ciddi ve belki agin titiz" kigilerdir. Bu kigilik
boyutu ile de kasaplar ice doniik kigilik 6zelligi ver-
mektedir.

Duygusal dengenin bir dlgiitii olan 6z sayg1 (kendini

‘begenme) ile ilgili sorulardan her iki grup da yiiksek

puan almigtir. Sonug olarak kasaplar "kendilerinden
ve yetencklerinden ¢ok emin, degerli ve yararl ol-
duklarina, bagkatarinin da kendilerini begendiklerine
inanan" kimselerdir.

Duygusal denge boyutunun bir 6gesi de sugluluk ve
glinahkarhk duygusudur. Bu grup sorulardan disiik
puan (% 42.4) alan kasaplar "ender olarak ken-
dilerini cezalandiran ya da ge¢misteki ‘davran1§lan
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icin pismanlik duyan" insanlardir. Kisiligin saldur-
ganlik boyutunda kasaplar kontrol grubunun aksine
yiiksek puan (% 59.2) almiglardir. P degeri anlam-
hdir. Bu itibarla kasaplar "6fke nobetlerine kapilma,
doviigme, siddetle tartigma, istihza gibi davramg-
larda dogrudan ya da dolaylt olarak saldirganlik gos-
terirler, sagmaliga, elestiriye ve saldirmnin higbir bi-
¢imine dayanamazlar.”

Kendini kabul ettirmek, iisttinliikk kurmak, sal-
dirganhikla yakindan ilgilidir, ancak biraz daha uy-
garca bir davranig bigimi sayilabilir. Yiiksek puan
alan kasaplara (% 65.8) "bazen giiclii kisilige sahip
denir, bafimsiz tahakkiim edici, haklarim, go-
riiglerini, mutlaka bagkalarina benimsetmek isteyen"
kisilerdir. ~

Basariya yonelmede yiiksek puan (% 73.4) alan ka-
saplar, "hirshi, ¢ok galigkan, rekabetten hoglanan,
sosyal durumlarim gelistime konusunda ¢ok istekli,
tiretkenlik ve yaraticilifia ok deger veren" kisiler-
dir. Kisiligin insanlan kullanma boyutunda kasaplar
kontrol grubu ile hemen hemen aym puam almugtir.
Ortalamanin biraz iistiinde (% 56.0) puan alan ka-
saplar, "kurnaz, hesapli, igten pazarlikh, baskalan ile
iliskilerinde ¢ikarlarin1 6n planda tutan" insanlar ola-
rak goriinmektedir.

Kasaplar seksiiel doyum saglamada orta derecede
puan alarak (% 53.7) "cinsel agtdan kismen doyum-
suz” izlenimi vermistir. Seksiiel serbestlikte yiiksek
puan (% 88.5) alan kasaplar, "cinsel konularda rahat
davranan" insanlardir. Fiziksel seks sevginin be-
densel yantna ve cinsel birlesme eylemine nem ver-
mektir. Yiiksek puan alanlar, yatak arkadaginin iyi
sevismesine biiyiik 6nem verirlerken, az puan alan-
lar ruhsal nitelikleri 6n plana alirlar. Kasaplar kont-
rol grubuna oranla yiiksek puan almiglardir. P degeri
anlamlidir.

Kasaplar icin "seks, Ozellikle de cinsel doyum her
seyden Onemlidir." Saldirgan (agresif) seks, cinsel
iliskide diigmanlig1, yatak arkadagin1 boyun eger du-
ruma getirmeyi ve biiyiik olasiikla da kiigilk dii-
stirmeyi ifade etmektedir. Bu tiir diisiince ve duygu-
lanin cinsel iliskilerde zaman zaman yer almadiim
-yadsimak olanaksizdir. Ancak bazi kisilerde bu.du-

rum daha sik goriiliir, yatak arkadagina saldirganca
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davrama egilimi daha giicliidiir. Seksiiel saldirganhk
sorularindan kasaplar diisiik puan alarak "sakin
sekse egilimli" izlenimi vermislerdir. Ancak kontrol
grubu ile karstlagtirtldiginda kasaplarin agresif sekse
daha yatkin olduklan anlagiimaktadir.

SONUC

Bu galismada 20 kasap, 32 kontrol grubu ile kigilik
ozellikleri bakimindan kargilagtinlmigtir. Kasaplar,
Eysenck Kisilik Envanteri'nin etkinlik, atilganhk,
sosyallik, derin diigiince ve sorumluluk boyutlarinda
ice doniik kisilik ozelligi vermislerdir. Ozellikle et-
kinlik boyutunda kontrol grubu ile aralarindaki fark
anlamli bulunmustur.

Katilik, dikkafalilik-esneklik, yumusak baghlik 6zel-

liklerini inceleyen alt kisilik boyutlarindan iistiinliik,
basart hirsi, insanlan kullanma bakimindan kontrol

grubu ile benzer sekilde yiiksek puan almiglardir. O
halde, bunlar "kendilerini istiin goren, sosyal du-
rumlarn geligtirmek isteyen ve basan hirs1 olan,
kurnaz, hesapl, icten pazarlikli” insanlardir. Ayrica
saldirganlik 6zelligi yoniinden kontrol grubuna ki-
yasla anlaml1 yiiksek puan almglardir. Bu gibi kim-
selerin "dogrudan ya da dolayli saldirgan dav- -
raniglar” s6z konusu olacaktir.

Bu arastirmanin sonuglarina gore, kasaplar genelde,
ice doniik insanlar olarak dikkati gekmektedir. Yiik-
selme ve basan hirs1 i¢indedirler. Kurnaz ve igten
pazarlikli insanlar gibi goriinmektedirler. Kontrol
grubuna kiyasla seks hayatinda saldirgan davramsgsa
daha yatkin olduklar1 anlastimaktadir. Bunlar dik-
kate alindiginda, kasaplarin hayvan kesme fiilinin
kendilerinde bir ruhsal doyum yolu oldugunu, latent
agresiv diirtiilerini bu yolla tatmin ettiklerini soy-
lemek mumkun olabilir.
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